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Obiettivo: il corso è finalizzato all’acquisizione di conoscenze teoriche e pratiche 
nell’ambito della gestione dell’ansia e del dolore da procedura nel paziente pediatrico 
in condizioni di urgenza. Il pediatra ha la responsabilità di riconoscere il dolore e l’ansia 
del paziente e fornire un’adeguata analgosedazione procedurale in sicurezza, tenendo 
conto delle specifiche caratteristiche del paziente pediatrico, del tipo di procedura e del 
setting, attraverso l’utilizzo di tecniche farmacologiche e non farmacologiche. 
Le tematiche principali affrontate nel corso sono: 
- utilizzo di farmaci con effetto analgesico e sedativo 
- valutazione pre-analgosedazione 
- modalità di individuazione e gestione dell’ansia e del dolore da procedura 
- monitoraggio clinico e strumentale 
- sicurezza e gestione degli eventi avversi 
- criteri di dimissione/trasferimento

Sede: Meyer Health Campus - AULE ROSSA E POLIFUNZIONALE 2 
Data: 20.09.23
Orario: 8.00 - 18.30
Partecipanti: max. 20 
Docenti: Claudia Saffirio, Maria Giovanna Bianchi, Rita De Santis, Costanza Traversi, Irene Di Gioia (AOU Meyer)

8.00 - 8.15 Registrazione dei partecipanti

8.15 - 8.45 Presentazione dei docenti e introduzione “il razionale della 
analgosedazione procedurale: definizioni, efficacia e sicurezza”

8.45 - 9.25 I farmaci: fentanyl, midazolam

9.25 - 9.45 I farmaci: N2O                                                                  

9.45 - 10.30 Workshop: preparazione farmaci e MAD fentanyl e midazolam

Gruppo A Gruppo B

10.30 - 10.45 Intervallo

10.45 - 11.30 I farmaci: ketamina, dexmedetomidina 
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11.30 - 12.00 Workshop: preparazione farmaci - ketamina, dexmedetomidina

Gruppo A Gruppo B

12.00 - 13.00                           Discussione interattiva di casi clinici di sedazione

13.00 - 14.00 Lunch break

14.00 - 14.45 Workshop: la comunicazione e suggerimenti per un’analgosedazione 
efficace

14.45 - 17.00 Workshop

Gruppo A 
valutazione presedazione

Gruppo B 
Il monitoraggio 

Gruppo A 
Il monitoraggio

Gruppo B 
valutazione presedazione

17.00 - 17.15 Intervallo

17.15 - 18.00 Workshop: Preparazione del setting per analgosedazione procedurale 
con discussione plenaria 

18.00 - 18.30 Conclusioni comuni
Test e gradimenti 


