
Corso basic suturing skills
approccio pratico alle suture chirurgiche su simulatori TEDDY

CORSO PRECONGRESSUALE

Un gioco da ragazzi!
AULA ROSSA 
Meyer Health Campus 21 settembre 2023

Firenze

8.30 - 8.45 Presentazione docenti e descrizione materiali: KIT DI SUTURA/PAD 

8.45 - 9.30 Introduzione teorica:
- preparazione del campo sterile (guanti, telino, kit sutura)        
- materiali di sutura (fili: riassorbibili/non riassorbibili, intrecciati/

monofilamento, sintetici/naturali, aghi: forme e dimensioni)
- ferri chirurgici: IMPUGNATURA/ UTILIZZO (strumentario di base: bisturi, 

forbici, pinze, portaghi)
- suture e punti chirurgici (staccati/continua, semplici, Donati, 

intradermica)
5 minutes break
- definizione di ferita e tipi di ferite (pulite, sporche, lacerocontuse, 

superficiali, profonde)
- obiettivo della sutura
- sedi particolari e lembi 
5 minutes break
- complicanze e loro prevenzione (profilassi)
- alternative alla sutura: zaffo, stapler, colla, steri-strip
- medicazione delle ferite

Obiettivo: Il corso prevede lo sviluppo di competenze di base per la gestione delle ferite, a 
partire dal riconoscimento delle diverse tipologie e la loro severità, per poi familiarizzare 
con i materiali e gli strumenti chirurgici di base. Tramite simulatori, si spiegherà come 
preparare e gestire un campo sterile ed a confezionare i più comuni tipi di sutura 
chirurgica. Verranno inoltre presentate le complicanze più comuni e il loro trattamento.

Argomenti: Tipologia di ferite e possibili complicanze, strumentario chirurgico, gestione di 
un campo sterile, confezionamento di suture chirurgiche.

Sede: Meyer Health Campus - AULA ROSSA 
Data: 21.09.23
Orario: 8.30 - 13.00
Partecipanti: max. 20 
Docenti: Antonino Morabito - Direttore SOC Chirurgia Pediatrica e Neonatale; 
Roberto Lo Piccolo - Dirigente medico AOU Meyer IRCCS 

mattina



Corso basic suturing skills
approccio pratico alle suture chirurgiche su simulatori TEDDY

CORSO PRECONGRESSUALE

Un gioco da ragazzi!
AULA ROSSA 
Meyer Health Campus 21 settembre 2023

Firenze

9.45 - 13.00 Simulazioni su PAD: 
- Valutazione delle ferite
- Indossare i guanti sterili
- Preparare un campo sterile
- Anestesia locale
- Presentazione dei ferri, manipolazione ed impugnatura
- Sutura a punti semplici
- Sutura a punti Donati
- Sutura intradermica
- Sutura continua
- Medicazione
- Rimozione punti
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